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市場動態 

美國與以色列向伊朗開戰，觸發市場動盪 

2026年3月2日 

最新事態發展 

 

以色列與美國於2月28日對伊朗發動大規模空襲，並表明其目標是促使當地政權更迭。周末發動的第一波攻擊針對伊朗的最高領導

層，擔任伊朗最高精神領袖逾三十年的哈梅內伊遭擊斃，伊朗的核設施和彈道導彈設備亦成為目標。伊朗其後報復，向以色列、

區內美軍據點，以及沙特阿拉伯和波斯灣國家發動多輪導彈和無人機攻擊。這場戰爭導致中東緊張局勢顯著升級，可能帶來無法

預料的地緣政治和宏觀經濟後果。 

市場反應：石油與天然氣 

在國家戰略和地緣政治力量正在掀起波瀾之際，市場主要關注能源市場，以及全球各地的石油和天然氣供應問題。回顧過去，當

類似的衝突發生時，能源價格往往出現短暫飆升，因此對經濟的影響有限。不過，目前難以判斷這場衝突將持續多久，我們認為

能源價格可能持續高企，並對經濟活動產生更不利的影響。 

周一的石油和天然氣市場對局勢升級反應劇烈。在歐洲市場周一開市早段，布蘭特原油價格一度飆升14%，使油價年初至今的升

幅達到約29%。據《金融時報》報道，卡塔爾因伊朗的襲擊而停產液化天然氣，歐洲與亞洲天然氣價格已飆升逾30%。 

能源市場的反應源於取道霍爾木茲海峽的能源供應減少，全球約五分之一的石油和天然氣經由此處運輸出口，這一段位於伊朗與

阿聯酋及阿曼交界的航運要道實際上已被封鎖。此外，如果獲伊朗支持的也門胡塞武裝威脅曼德海峽（位於阿拉伯半島與非洲海

岸之間）的航運安全，沙特阿拉伯的另一端以及紅海其他地區將會被孤立。 

有助略為緩和局勢的是石油輸出國組織及其盟友（油組，OPEC+）已同意增產，但每日增幅只有20.6萬桶原油（其總產量為每日

3,100萬桶，全球每日消耗超過1億桶），而且要待4月才開始增產。如果中東衝突持續，油組需要大量增產才能抵銷供應的跌幅。

然而，油組大部分閒置產能位於沙特阿拉伯和阿聯酋，當地設施可能受戰火影響。 

轉向避險環境 
 

石油衝擊對宏觀經濟的直接影響是導致許多國家的通脹加劇，並拖累當地經濟增長。未來發展主要取決於衝突持續多久，以及全

球大宗商品市場能否抵禦供應衝擊。 

除能源外，我們認為戰爭將促使廣泛金融市場進入避險模式，全球市場已顯示出資金湧向避險資產的跡象。本周一，亞洲和歐洲

股市下跌逾1.5%。地區市場方面，阿聯酋於3月2日至3日停市，特拉維夫證券交易所的上市股票則上漲，當地投資者看好戰爭可

能有助降低區內的長期風險。美股方面，截至美東時間上午6時20分，標準普爾期貨下跌約1.1%。雖然股市短期內可能出現波動，

但我們的研究顯示，大多數軍事衝突對股票回報的長期影響有限，包括1990年和2003年的第一和第二次美國與伊拉克戰爭。這兩

次衝突從一開始就較今次更為激烈，美國甚至派遣地面部隊以實現軍事目標。 

全球債券市場的反應至今不大。10年期美國國庫債券孳息率在周末前已呈下跌趨勢，從2月初約4.3%降至周五的3.9%。債市對衝

突爆發的初步反應是孳息率輕微上升；但如果避險情緒持續，孳息率下一步走勢可能是下跌。同樣，信貸息差至今變化不大；如

果環球經濟開始感受到壓力，息差很可能會擴闊。 

我們各資產類別的基金團隊正密切關注中東局勢，留意其對宏觀經濟趨勢、板塊與行業動態和企業基本因素的潛在影響。我們評

估伊朗及周邊地區事態的影響時，將會同時考慮美國及其他主要經濟體的整體經濟環境、AI持續帶動高速科技革命、政府整體政

策的綜合影響，以及投資者情緒的變化。 
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投資風險 
投資價值可以上升或下降，投資者未必能全數取回所投資的款項。資本面臨風險。過往表現並非未來業績的保證。 

 

重要事項 
本文件發表的意見在公佈日期後可能會隨時變動。本文件僅供參考，並不構成投資建議。AllianceBernstein L.P.並不提供稅務、

法律或會計建議，亦不會考慮投資者的個人投資目標或財務狀況，投資者在作出任何決定前，應先與合適的專業人員討論其個別

情況。本文件所表達的觀點不構成研究、投資建議或交易建議，並不一定代表所有聯博基金管理團隊的觀點，日後可予修訂。 

本文件不應被理解為銷售或營銷材料或遊說之要約以購買或出售由AllianceBernstein或其聯屬公司保薦的任何金融工具、產品或

服務。提及個別證券之處，僅用以說明本公司投資理念的應用，不應視為聯博推薦該等證券。AllianceBernstein及其聯屬公司可

能於本文件所述的市場、行業及公司擁有持倉，並可能進行該等市場、行業及公司的交易。 
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本文件所包含的資料反映AllianceBernstein L.P.或其聯屬公司的意見及其認為於公佈當日乃可靠的資料來源。AllianceBernstein 
L.P.不就任何數據的準確性作出聲明或保證。本文件內的任何推測、預測或意見並不保證將會實現，過往表現亦非未來業績的保

證。 
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